105年視障者獨立生活技巧
(生活自理家長團體課程)
招 生 簡 章

1、 指導單位:台中市政府社會局

2、 主辦單位：社團法人臺中市視障者關懷協會
3、 課程目的

       透過本課程的學習，家長藉由跨領域專業技術的實際操作和演

      練，從評估、課程設計、教具製作…到計畫的擬定和執行，學會所有生

     活自理相關技能的教學，落實在生活中教導孩子生活自理的親職效能。
4、 師    資：生活自理師-楊淑君老師
5、 實施時間：共20堂，每堂1.5小時，共30小時。
6、 上課地點：本會會館
7、 上課時間3/19起，每周六上午9:00~10:30

8、 報名對象：台中地區領視障手冊之 視障者家長5名
9、 報名時間:即日起-3月10日止(額滿為止)
(以未上過去年楊淑君老師課的家長優先)

10、 費    用：100元/堂，共2000元 
11、 實施方式：採團體教學方式
12、 課程內容

	週次
	日  期
	教  學  大  綱
	內  容

	1
	3/19
	相見歡
	

	2
	3/26
	生活自理與個人需求
	能力與需求評估

	3
	4/9
	環境與評估
	生態評量

	4
	4/16
	目標設定與活動設計
	課程設計

	5
	4/23
	工作分析
	活動設計

	6
	4/30
	表單運用
	各式表單設計與運用

	7
	5/7
	行事曆系統
	行事曆

	8
	5/14
	觸覺溝通符號
	符號製作與運用

	9
	5/21
	溝通
	接收性與表達性語言

	10
	5/28
	口語與非口語表達
	Total Communication

	11
	6/4
	行為
	檢測行為問題

	12
	6/18
	正向行為支持
	應用行為分析

	13
	6/25
	社會適應的面向
	定向行動

	14
	7/2
	社會適應的效能
	社會技巧

	15
	7/9
	個人未來計畫
	PFP

	16
	7/16
	個案研討（一）
	優勢

	17
	7/23
	個案研討（二）
	興趣

	18
	7/30
	個案研討（三）
	社會關係網絡

	19
	8/7
	個案研討（四）
	生活地圖

	20
	8/14
	成果分享
	

	
	
	
	


13、 聯絡人：協會工作人員
14、 報名方式：電話04-22960318-傳真04-22960310
             E-mail：via.sp@mas.hinet.net
報  名  回  條
	家長姓名
	電話
	手機
	小孩姓名

	
	
	
	


※本會館上班時間為星期一至星期五（8：00-17：00）。
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